Kreatywno$¢ | w gtowie sie nie miesci:
Zadania cwiczace tworcze myslenie i kreatywne pisanie

Przeznaczenie: jako ¢wiczenia edukacyjne w szkole oraz w edukacji nieformalne;.

Grupa wiekowa: minimum 10 lat, z mozliwosciami indywidualnych adaptacji do wieku grupy.

Scenariusze:

1. Nazwij emocje - str. 2-5.
2. Stan pogody - str. 6-7.

3. Haiku - str. 8-9.

4. Lepiej dobrze - str. 10-12.

Dodatkowe informacje: scenariusze przygotowane zostaty przez Fundacje Loesje Polska w ramach
projektu ,Kreatywnos¢ | w gtowie sie nie miesci” dofinansowanego ze srodkow Biura Edukacji m.st.
Warszawy i zrealizowanego w grudniu 2022 roku. Ztozyty sie na niego warsztaty konstruktywnego
rozmawiania o emocjach, sesja improwizacji teatralnej, warsztaty kreatywnego pisania metoda
Loesje oraz praktyczna lekcja PJM - polskiego jezyka migowego.

Ponizsze ¢wiczenia inspirowane s tematyka i metodologia grudniowych spotkan.

Scenariusze innych ¢wiczeni oraz notatniki kreatywne dostepne sq w linku www.loesje.pl/zasoby.

Powstaty na bazie gier terenowych zrealizowanych w Warszawie przez Fundacje Loesje Polska
w 2022 roku - na terenie Osiedla Jazdow, Starych Bielan i Wilanowa. Sq inspirowane przestrzenig
gier, jednak z powodzeniem mozna zaadaptowac je do ¢wiczen niezaleznych od pierwotnych

lokalizacji.
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SCENARIUSZ 1: NAZWIJ EMOCIE
Cele: ¢wiczenie identyfikowania i nazywania emocji oraz inspirowanie do tworzenia nowych stow.
Rozwijane umiejetnosci: rozmawianie o emocjach, empatia, tworcze myslenie, kreatywne pisanie,
wspdtpraca w grupie, opcjonalnie: rysowanie.
Formy pracy: indywidualna, w parach, grupowa (do wyboru).
Materiaty: kartki, dtugopisy; opcjonalnie flamastry lub/i kredki, wydruki kota emocji.

Wprowadzenie:
Cwiczenie bedzie polega¢ na zidentyfikowaniu emocji i jej opisaniu, a nastepnie stworzeniu dla niej

nowej, indywidualnej nazwy.

Teorie wypracowane w psychologii proponuja rézng liczbe podstawowych emocji, od czterech do
kilkudziesieciu. Przyktadowo Robert Plutchik zaproponowat model kota, identyfikujacy osiem
podstawowych emocji: ztos¢/gniew, strach, smutek, niechec¢fodraze, ufnos¢, rados¢, zaskoczenie,
wyczekiwanie/niecierpliwosc.

Z nich wynikaja inne stany i odczucia. Mieszanke réznych emocji pierwotnych mozna odczuwa¢
jednoczesnie, a poszczegdlne emocje sktadowe mogq miec r6zng intensywnosc.

Do zilustrowania swojej teorii Plutchik emocje utozyt w model kota i przypisat emocjom rézne
kolory, np. smutek to jasniejszy niebieski, zaufanie - jasniejszy zielony. Odciefh w kole zmienia sie
wraz z intensywnoscia emogji.

Grafiki z modelem kota emocji znajdziesz w internecie - wykorzystaj taka, ktora najbardziej przyda

ci sie w trakcie zadania.

W trakcie ¢wiczenia mozesz przypomniec animacje ,W gtowie sie nie miesci” (Inside Out, 2015).

Jej warstwa wizualna i przestanie s3 pokrewne teorii Plutchika, a dodatkowo podkreslaja, ze
kategoryzowanie emocji na ,dobre” i ,zte” jest z zatozenia btedem i nie utatwia rozmawiania o nich.
Gdy przyjmiemy, ze np. bez odczuwania smutku nie docenimy w petni radosci, tatwiej bedzie nam

eksplorowac ztozonos¢ standw emocjonalnych i dyskutowac o nich.
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Przebieg zajec:

1. Popros$, aby kazda osoba/grupa wybrata minimum jedng emocje / stan / przezycie - jako baze do
dalszej pracy. Popros, aby zidentyfikowata je bardziej szczegétowo. Pomoga w tym pytania typu:

- kiedy / w jakiej sytuacji odczuwam te emocje?

- jakie (rézne) emocje sktadaja sie na to, co odczuwam w takiej sytuacji?

- gdzie i jak w ciele odczuwam ten stan / co sie wtedy dzieje z mojq twarza?

Woéwczas odpowiedzi beda bardziej precyzyjne, np.

a) zaskoczenie na widok dawno niewidzianej osoby, ktdre wywotuje ciarki na plecach;

b) rozczarowanie z powodu utraty zainteresowania czyms, co jeszcze wczoraj byto ekscytujace;

¢) rados¢ i przyptyw energii wywotane stonecznym dniem po okresie gorszej pogody;

d) zadowolenie z osiggniecia czego$ potaczone ze smutkiem, ze ta sytuacja juz nie wydarzy sie po

raz pierwszy.

okreslenia, ktdre odda dtugi opis.

W dowolnym momencie mozesz podkresli¢, ze eksplorowanie emocji jest wartoscia samg w sobie,
nawet jesli nie od razu umiemy je nazwac. Stad nawet jesli podczas ¢wiczenia nie uda sie znalez¢ dla
danej emocji krotkiej nazwy, sam proces poszukiwania sprawi, ze zyskamy wieksza swiadomos¢

naszych odczu¢. Natomiast nazwa moze pojawic sie w trakcie kolejnych rozméw czy przemyslen.

2. Popro$, aby kazda osoba/grupa wypisata w kolejnych krokach:
a) litery lub/i sylaby, ktore kojarza sie z t3 emocjq / stanem - mozna wypisac ich wiecej, a pozniej
wybrac 1-2, ktore beda najbardziej przydatne;

b) stowa - mozna podzieli¢ je na dwie grupy, w ktérych znajda sie:

*stowa inspirowane sylabami z punktu a) **rzeczy i zachowania,
ktore bedq zawierac wybrana/e sylabe/y, ktore kojarza sie z dang emocja/stanem,
ale nie muszg jasno odnosic sie do zadnej emocji np. ze znudzeniem - rutyna, kalendarz

Podkresl, ze wszystkie odpowiedzi s3 poprawne.
Na tym etapie nie ma potrzeby oceniac ich przydatnosci ani nie trzeba ich uzasadniac.
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3. Popros$, aby kazda osoba/grupa sposrdd zapisanych liter, sylab i stow wybrata takie, ktore

najblizej oddajq opis wybranej emocji, np. ich brzmienie czy znaczenie kojarzy sie z dang emocja.

4. Popros, aby kazda osoba/grupa na podstawie dotychczasowych notatek stworzyta wtasng nazwe
wybranej przez siebie emocji. Zadaniem jest jej uchwycenie w jednym stowie lub krotkiej frazie.

Nie ma ztych odpowiedzi.

Wazna jest wyobraznia i powigzanie emocji z brzmieniem gtosek lub stow lub rozbicie znanych stéw

i stworzenie z ich czastek nowej nazwy.

Co sie przyda?

a) popros$, aby kazda osoba/grupa przyjrzata sie juz istniejacym nazwom emocji, zwracajac uwage na
koficowki stow, np. -0$¢, -enie, -ek, -acja, -wa, -za - przydadzg sie przy tworzeniu wtasnych nazw;
b) czastki taczace -o-, -i-,

¢) zdrobnienia i zgrubienia;

d) otwartos¢ na zabawe Fonetyka i powtérzeniami gtosek;

e) znane czastki greckich czy tacinskich stéw, funkcjonujace w polszczyznie i nie tylko, np.

*a (na poczatku - brak czego$; afantazja - brak wyobrazni wizualnej),

*anti (przeciw; antidotum, antybakteryjny),

* fication (tworzenie, produkowanie; ratyfikacja),

* fobia (strach; arachnofobia),

* helio (zwigzany ze storicem; heliocentryczny),

* intro (do wewnatrz; introspekcja),

* kinesis (ruch; fotokineza),

* mega (duzy; megalomania),

* opsis (widok; autopsja),

* path (uczucie; empatia),

* poly/multi (wiele; poliglotka),

* retro (wstecz; retrospekcja).

Mozesz powiedzie¢, ze gdy nowe stowo powstaje z zestawienia czastek pochodzacych z réznych
jezykow, nazywane jest hybryda (np. telewidz/ka - hybryda z greki i polskiego).
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Wprowadz tez ogdlniejsze pojecie zbitki wyrazowej (skrzyzowanie wyrazow, portmanteau) - stowa
lub wyrazenia powstajacego z potyczenia minimum dwdch stéw lub wyrazen, zwykle o pokrewnym
znaczeniu. Zbitkami s3 np. angielskie ,smog” (smoke+foqg), ,Brexit” (Britain+exit), ,brunch”
(breakfast+lunch). W polskim powstat np. ,ciucholand”. Zbitka, ktora trafita do jezyka ogdlnego
z literatury, jest np. ,,nowomowa” z ,,Roku 1984".

W angielskim funkcjonuje tez zbitka ,kalopsia”, ztozona z pochodzacych z greki czastek , kalos”
(piekny, dobry) i ,opsis” (widok). Oznacza stan, w ktérym wszystko wydaje sie piekniejsze niz jest
w rzeczywistosci. Ze wzgledu na pochodzenie z greki, spolszczy¢ mozna ja do stowa , kalopsja”.
Zbitki to uzyteczne zabawy stowne, majace konkretny cel i ukazujace ekonomiczno$¢ codziennej

komunikacji (podobnie jak np. skroty).

Mozesz podac przyktady nazw specyficznych emocji/standw z wybranych jezykow, ktore nie maja
odpowiednikéw w innych jezykach (albo tylko w niektdrych). Pojawity sie dzieki zwrdceniu na nie
uwagi w danej kulturze, nadaniu im nazw i stosowaniu ich. Ich ttumaczenie moze by¢ wyzwaniem
i prowadzi¢ do uproszczeri, podyktowanych koniecznoscig stosowania stow, ktore znaja osoby
czytajace tekst w jezyku przektadu. Mozliwe przyktady:

- sisu (finski) - wykazywanie odwagi, determinacji i pomystowosci w zderzeniu z przeciwnosciami,
wytrwatos¢ w realizacji podjetych plandw;

- wabi-sabi (japonski) - akceptacja tymczasowosci i niedoskonatosci, przemijania pierwotnego stanu
np. przedmiotow i dostrzeganie piekna w zachodzacych w nich zmianach, w tym uszczerbkach;

- gruglede (norweski; grue - obawa, glede - radosne oczekiwanie) - ekscytacja i rados¢
towarzyszace oczekiwaniu na co$, z domieszkq strachu zwigzanego z tym, ze dana rzecz sie wydarzy;

- hingum-tringum / hingim-tringim (gaelicki szkocki) - okreslenie oddajace zte samopoczucie
i poczucie bezwartosciowosci; wrazenie, ze nie jest sie w stanie przebrna¢ przez caty dzien;

- ballagarraidh (gaelicki szkocki) - uczucie, ze jest sie daleko od domu niezaleznie od teqo, ze nie

wyjechato sie daleko; wyjechato sie tylko poza miasto;

5. Kazda osoba/grupa moze zilustrowa¢ emocje i stworzone dla niej stowo - za pomocg rysunku,

kolazu czy samej palety barw.

*** Przyktadowe nazwy wymyslone do emocji w kroku 1): b) taou - na bazie skojarzen fonetycznych, c) helioskok - zbitka.
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SCENARIUSZ 2: STAN POGODY
Cele: zapoznanie z powiedzeniami zwigzanymi z pogoda i inspirowanie do tworzenia nowych fraz.
Rozwijane umiejetnosci: tworcze myslenie, kreatywne pisanie, wspotpraca w grupie.
Formy pracy: indywidualna, w parach, grupowa (do wyboru).
Materiaty: dtugopisy, kartki, opcjonalnie flamastry lub/i kredki;

opcjonalnie wydruki albo slajdy z przystowiami odnoszacymi sie do pogody.

Wprowadzenie:

W sposob dostosowany do wieku i wiedzy grupy zainicjuj rozmowe o przystowiach zwigzanych
z pogodq. Mozesz zebrac je w trakcie krotkiej burzy mozgow, poprosic o wyszukanie w domu, wybra¢
samodzielnie. Porozmawiaj z grupa m.in. o tym, co przystowia oznaczaja, skad pochodza, czy/jakie
sq ich rézne wersje, jak s3 zbudowane (np. pordwnania).

Zapytaj, czy w ktdrejs rodzinie czy grupie znajomych funkcjonuje ich wtasne powiedzonko zwigzane

z pogodq - w jakich okolicznosciach powstato, co oznacza.

Mozesz poda¢ powiedzenia z innych jezykéw, na ktorych brzmienie wptyneta nie tyle nauka, co np.
konkretna przestrzen czy lokalne wyobrazenia o Swiecie zwierzat:

- Brickfielder (brick - cegta; field - przestrzen) - rodzaj suchego i goracego wiatru, ktory rozwija sie
na pustyniach Australii; nazwe zyskat w XIX wieku, gdy w Sydney dziatata fabryka cegiet w miejscu
zwanym Brickfield Hill - z ktorej wiatr zbierat takze czerwony pyt z produkgji cegiet i nidst dalej;

- monkey’s wedding (matpie wesele; matpy wyprawiaja wesele) - tak w Wielkiej Brytanii i RPA mowi
sie 0 deszczu, podczas ktdrego jednoczesnie swieci stonce; w roznych krajach wystepuja inne wersje
powiedzenia, np. w Bangladeszu, Japonii i Brazylii - to lisie wesele, we Francji i Maroko - wilcze;

- lazy wind (leniwy wiatr) - humorystyczne okreslenie z Wielkiej Brytanii, oznaczajace wiatr wiejacy

wprost na kogos (wiatr jest zbyt leniwy, by kogo$ omingc);

Przebieg zajec:
1. Popro$, aby kazda osoba/grupa:

a) wybrata minimum jedno zjawisko meteorologiczne - kazde nalezy zapisa¢ na osobnej kartce;
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b) przypisata je do konkretnej pory roku lub/i dnia (deszcz w letnie popotudnie jest inny niz deszcz

jesienna noca).

2. Popro$, aby kazda osoba/grupa do wybranego przez siebie zjawiska wynotowata skojarzenia
i obserwacje, np.

- dzwieki, kolory i odczucia towarzysza danemu zjawisku o wybranej porze roku/dnia;

- przedmioty sie z nim kojarza sie, np. ze wzgledu na dzwieki;

- czynnosci, ktdre sie z nimi kojarza.

3. Popro$, aby kazda osoba/grupa stworzyta nowe okreslenie zwigzane z wybranym przez siebie

zjawiskiem. Mozna skorzystac z zanotowanych wczesniej skojarzen, ale nie trzeba.

Mozesz wykorzystac informacje o zbitkach wyrazowych z cwiczenia 1 (nazwy emocji).

Mozesz tez wydrukowac i rozdac np.

a) stowa/frazy powycinane z gazet, ktére mozna skojarzy¢ z pogodg;

b) przyktadowe juz istniejace powiedzenia pogodowe - ukazg ich budowe;

zadanie mozna wykonac np. w oparciu o popularng formute poréwnania (leje jak z cebra; w marcu
jak w garncu; w maju jak w gaju); rymow mozna poszukac na www.rymy.pl;

albo zachowujac budowe i kluczowe czesci innego przystowia przy logicznej zamianie stow, np. jedna
kropelka deszczu nie czyni (jedna jaskétka wiosny nie czyni);

¢) frazy bedace metaforami, np. oberwanie chmury (gdzie ,,chmura” jest komponentem dostownym,

»oberwanie” - przenosnym), pogoda pod psem (,,pogoda” - dostowne, ,,pod psem” - przenosne).

Wiecej o metaforach przeczytasz w artykule Agaty Haci w ksigzce ,Wyobraznia | zbidr requt jest

nieograniczony” wydanej przez Loesje i dostepnej w linku: www.loesje.pl/zasoby.

Nowe okreslenie mozna dodatkowo zilustrowa¢ rysunkiem lub kolazem.
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SCENARIUSZ 3: HAIKU
Cele: zapoznanie z tradycja haiku i stworzenie wtasnego utworu inspirowanego haiku.
Rozwijane umiejetnosci: tworcze myslenie, kreatywne pisanie, wspotpraca w grupie.
Formy pracy: indywidualna, w parach, grupowa (do wyboru).
Materiaty: kartki, dtugopisy; opcjonalnie: flamastry lub/i kredki.
Dodatkowe informacje: poniewaz haiku opisuje emocje, ulotne stany i impresje oraz zawiera
odniesienie do przyrody (np. przez opis pogody), napisanie go moze uzupetni¢ scenariusze
1 (emocje) i 2 (pogoda), a notatki z nich mogq przydac sie przy haiku.
Tworzenie haiku z powodzeniem moze by¢ forma medytacji, wyciszenia sie i ¢wiczeniem uwaznosci,

pozwalajacym skoncentrowac sie na wybranych detalach i emocjach towarzyszacych obserwacji.

Przebieg zajec:

1. Popro$, aby kazda osoba/grupa poswiecita kilka minut na obserwacje przyrody w swoim otoczeniu
i zanotowata wrazenia - pojedyncze stowa stowa, frazy, cate zdania, impresje (opcjonalnie w formie
szybkich rysunkéw). Moga by¢ to rowniez emocje wywotane obserwacja przyrody.

Notatki przydadza sie do stworzenia haiku.

2. Wprowadz informacje o haiku dostosowane do wieku grupy.

Haiku to krotka forma poetycka zakorzeniona w kulturze japonskiej. W jezyku japonskim haiku
tradycyjnie zapisywane jest w jednej linii, natomiast w jezykach opartych na czcionce tacinskiej
zwykle dzieli sie na trzy wersy. Czesto srodkowy jest najdtuzszy, a popularng formuty jest 5-7-5
sylab, nawigzujaca do utworéw mistrzow haiku. Nie jest jednak requty, co potwierdzajq takze

utwory dawnych autoréw.

Wyjasnij, ze w typowym haiku:
- wazne jest odniesienie do przyrody lub/i pory roku, ktére moze otwierac albo zamykac¢ utwor;
moze by¢ to odniesienie do pogody, np. wiosenny deszcz;

-z przyrodq zderzony jest opis nieoczywistego dziatania lub wydarzenia,
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- zderzenie ma tworzy¢ pauze i przeskok, a takze oddziatywa¢ na wyobraznie - opiera sie na
skojarzeniu na tyle odlegtym, by wywotac zaskoczenie i moment olSnienia, a jednoczesnie
powigzanym z odniesieniem do przyrody,

- nie ma tytutu ani rymow; nie stosuje sie interpunkcji ani rozréznienia na wielkie i mate litery, co

jest odzwierciedleniem sposobdw zapisu jezyka japofiskiego.

3. Podaj kilka przyktadow haiku - dobrze zilustruja powyisze informacje. Jesli masz czas, mozesz
przeanalizowa¢ i omowic je z grupa. Moze by¢ to pomocne w tworzeniu wtasnych utworéw.
W trakcie pracy nad haiku kazda osoba/grupa moze skorzysta¢ z zanotowanych przez siebie
skojarzen i impresji z kroku pierwszego - ale nie musi.

Ponizsze haiku s3 ttumaczeniami angielskich przektadéw utworéw autorstwa Matsuo Basho (1644-
1694), uchodzacego za najwazniejszego mistrza tej krotkiej Formy. W ostatnim wazna jest delikatna
ironia i poczucie humoru - moze przydac sie do zilustrowania, ze nie wszystkie haiku s3 ,,powazne”
pod wzgledem opisywanej impresji czy doboru stow. Pod warstwq zartu kryje sie jednak mysl
0 egzystencjalnym charakterze - przemijanie par roku symbolicznie inspiruje do zastanowienia sie
nad przemijaniem cztowieka, takze jako czescig Swiata natury.

Zebrane haiku Matsuo Basho po angielsku dostepne sq na stronie www.thehaikufoundation.org,

doktadniej w linku —» www.bit.ly/Haiku_Basho

chwila pozegnania pdZng nocy

na plecach dZzwiga samotnos¢ widze ztodzieja co ukradt
jesiennego wiatru koniec roku

sniezny poranek wiosno wiosno

i cebulki w ogrodzie wspaniata jeste$ wiosno
przecierajq szlak i tak dalej
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SCENARIUSZ 4:; LEPIEJ DOBRZE!
Cele: zapoznanie z lepiejem jako forma poetycka oraz tworczoscig Wistawy Szymborskie;j.
Rozwijane umiejetnosci: tworcze myslenie, kreatywne pisanie, wspotpraca w grupie.
Formy pracy: indywidualna, w parach, grupowa (do wyboru).
Materiaty: kartki, dtugopisy; opcjonalnie: wydruki albo slajdy z przyktadowymi lepiejami.

Przebieg zajec:

1. W pierwszym kroku kazda osoba/grupa tworzy zaséb stéw, z ktorych bedzie mogta skorzystac
w kolejnym etapie. Podkresl, ze wszystkie odpowiedzi s3 poprawne i kolejno popros o:

a) zanotowanie 1-2 nazw jedzenia lub napojow, za ktérymi osoba/grupa nie przepada lub nie
zjadtaby ze wzgledéw zdrowotnych (mogq towarzyszy¢ im przymiotniki, np. splesniaty chleb).

b) zapisanie 1-2 czynnosci zwigzanych z jedzeniem, ktérych osoba/grupa nie lubi wykonywac (moga
by¢ zwigzane z przygotowywaniem jedzenia, sprzataniem po nim);

¢) narysowanie kreski pod dotychczasowymi notatkami;

d) pod kreska: zanotowanie 1-2 zachowan, ktore osoba/grupa uwaza za krzywdzace (emocjonalnie,
fizycznie); forma czasownika jest dowolna, mozna postuzy¢ sie przystowiami, np. ktamanie albo
ktamac w zywe oczy;

e) zapisanie 1-2 zachowan, ktore osoba/grupa zauwaza w przestrzeni publicznej i ich nie popiera;

f) narysowanie kolejnej kreski;

g) napisanie pod kreska:

LEPIEJ

NIZ

2. Wprowadz informacje o lepieju jako formie poetyckiej, dostosowane do wieku i wiedzy grupy.

Na poczatek mozesz zapytac grupe, co wie o Wistawie Szymborskiej, czy zna/pamieta jej wiersze,
jaka byta ich tematyka, ton, dtugosc itp.

Przyktadowe lepieje mozesz wydrukowad, pokazac na slajdach albo przeczyta¢, np.

Lepszy piorun na Nosalu Lepiej ztamac obie nogi

niz pulpety w tym lokalu niZ miejscowe zjes¢ pierogi
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Przyktadowe informacje o lepiejach:

- Szymborska zaczeta pisac je jako zartobliwe recenzje kulinarne poswiecone jedzeniu, ktore jej nie
smakowato;

- 53 dwuwersowq formg poetycka, rymowang i o okreslonej formule (dwa wersy; lepiej/niz);

- stowo ,,lepiej” w pierwszej linii moze by¢ odmienione (np. lepsze szparagi), druga mogta zaczynac
sie tez od ,nizli”, ,anizeli” - jesli wiecej sylab utatwi dopasowanie wersow pod wzgledem rytmu;

- nazwa ,lepiej” pochodzi od stowa zaczynajacego utwor i moze kojarzy¢ sie rowniez z czynnoscia
lepienia - tu: zlepiania dwdch linijek wiersza;

- lepieje zostaty zebrane w tomie krétkich utworéw poetyckich pt. ,,Rymowanki dla duzych dzieci”

(2003), zawierajacym tez inne humorystyczne formy, m.in. limeryki, moskaliki, odwédki, altruitki.

Manuskrypty utworéw wybrane do tomu znajdziesz w linku:

https://polona.pl/item/utwory-wybrane-do-tomu-pt-rymowanki-dla-duzych-dzieci, MTAzNjY2NjA1/53/#item

3. Popro$ o stworzenie wtasnego lepieja (albo lepiejow), ktory bedzie inspirowany tworczoscia
Szymborskiej, jednak odwréci formute - tak, aby zostato skomentowane krzywdzace zachowanie:
- w pierwszej linijce bedzie jedzenie (albo czynnos¢ z nim zwigzana);

- w drugiej - zachowanie, ktdre ma zostac skrytykowane, np.

Lepiej pierogi przez godziny dtugie lepi¢
niz do czyjego$ wygladu sie przyczepic
Lepsze na parze gotowanie

niz znajomych obmawianie

Lepszy grzyb w barszczu splesniaty

niz trawnik w kupach caty

Lepiej marchew w mtynku mieli¢

niz pomocy nie udzieli¢

Kreatywno$c | w gtowie sie nie miesci © Fundacja Loesje Polska 2022 ° loesje@loesje.pl
Z :'g Wykorzystanie na zasadzie licencji Creative Commons CC BY-NC-ND ° uznanie autorstwa - uzycie niekomercyjne - bez utwordw zaleznych
Scenariusze powstaty w projekcie ,Kreatywnos¢ | w gtowie sie nie miesci” dofinansowanym ze $rodkow Biura Edukacji m.st. Warszawy


https://polona.pl/item/utwory-wybrane-do-tomu-pt-rymowanki-dla-duzych-dzieci,MTAzNjY2NjA1/53/#item

Podpowiedz, ze:

- mozna wykorzysta¢ wybrane notatki z poczatku zajec (np. tylko jedno zachowanie) albo napisa¢
lepieja z wykorzystaniem innych fraz, ktére okaza sie bardziej przydatne (notowanie na poczatku
stuzy tez rozpisaniu sie);

chcemy skrytykowac;

- w lepieju wazny jest rym i rytm - wzmocnig lekki, humorystyczny ton;

- aby uzyska¢ rym czasem wystarczy szyk przestawny, w ktorym czasownik jest na koncu, albo
dodanie fraz typu ,dzien caty”, , dtugie godziny”;

- mozna skorzystac ze stownika na stronie rymy.pl;

- rytmiczne brzmienie tatwo uzyskac takg samq albo zblizong liczba sylab w obu wersach (jednak nie
musi to by¢ 8 jak u Szymborskiej);

- lepiej jest formg wyolbrzymionego poréwnania - i w drugiej linijce (niz) powinno znalei¢ sie to, co
chcemy skrytykowac;

- wyolbrzymienie nadaje lepiejom humorystyczny ton, co mozesz wykorzystac do rozmowy o réznicy
miedzy zartem jako zabiegiem stylistycznym a wySmiewaniem kogos czy nasmiewania sie z kogos;

- podkresl rowniez, ze w lepieju obiektem komentarza jest zachowanie a nie osoba;

- tak ukierunkowane tematycznie lepieje s3 dobrg okazja do rozméw o emocjach, jakie wywotujq
w nas zachowania innych osdb - takze w przestrzeni publicznej;

- mogq zostac przeniesione na plakaty i rozwieszone w tematycznych miejscach czy tabliczki wbite

w trawnik.
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